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Leírás: 
Az esemény elején előadást hallhattunk a káros kozmetikum összetevők egészséges 

alternatíváiról. 

A tanultakat a gyakorlatba is átültettük. Készítettünk kakaóvaj, sheavaj és méhviasz 

felhasználásával testápolót. 

A kávézacc hasznosítására is kipróbáltunk egy módszert, szőlőmag olajjal vegyítettük, 

így bőrbarát bőrradírt kaptunk. 

Az arcmaszk készítésére is hallottunk egyszerű módszert, Holt-tengeri iszapport 

kevertünk össze sárgabarackmag olajjal. 

Végül a legösszetettebb dolgot készítettük el, sampont kevertünk. Ennek a hozzávalói 

csalántea, tengeri só,tejsav, guargumi,  illóolaj és egy természetes habzást elősegítő 

anyag volt. 

 


