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Leírás: 
A mai előadáson a kozmetikumok összetevőiről hallhattunk. 

Megismertük, hogy mik az egészségre ártalmas hatóanyagok, ezeket milyen elnevezéssel keressük 

a kozmetikumok dobozain. 

Alternatívaként ismerhetünk meg, mik nem károsítják az egészséget. 

Mindenki elhozhatta az otthon használt krémeket, testápolókat, samponokat és egyéb 

kozmetikumokat és ellenőriztük őket, hogy melyik-mit tartalmaz, melyek azok az összetevők, amik 

károsak az egészségre. 


